
Entrée + Plat    ou
   Plat + Dessert  21,50 €

Entrée + Plat + Dessert   26,50 €

Les formules

Hamburger Périgourdin:  canard,  pommes 
de terre Sarladaises, cabécou, sauce cèpes, 
confiture d’oignons, frites maison 
Tartare de  bœuf à l’italienne 
au pesto maison à la noix, frites maison
Camembert pané, ail et brisure de truffe, 
frites maison

Les spécialités de l’Assiette ...

Nos suppléments 
     Frites maison
     Pommes de terre sarladaises
     Salade verte
     Droit ﻿de Couvert (si plat partagé)
     Changement de garniture

(ne peuvent être pris seuls !)

Viande origine UE
Tous les prix sont indiqués en € TTC 

3,50€
4,00€
3,00€
5,00 €
2,50 €

Confit de Canard, pommes de terre sarladaises
Magret de Canard, frites maison
Anchaud de porc, frites maison
Aiguillettes de canard, frites maison
Pièce du Boucher, frites maison
Omelette aux cèpes, pommes de terre sarladaises, 
salade verte
 
Les desserts formule
Fromage de Rocamadour, salade aux noix
Gâteau aux noix maison, boule de glace vanille
Moelleux au chocolat, chantilly
Cajasse du Périgord maison aux fruits
Profiterole, chou et chocolat maison

Salade Périgourdine :  magret séché, bloc 
de foie gras, manchon, œuf, gésiers, noix, 
tomates, salade 

Salade César : salade, œuf, tomate, 
aiguillettes de poulet panées, sauce César
Salade Rocamadour : salade, œuf, tomate, 
pétales de jambon, fromage de Rocamadour

Les salades de l’Assiette ...

jusqu’à 10 ans - 10,00 €

Croustillant de poulet pané
frites maison

***

 Boule de glace :
Vanille, chocolat ou fraise

Le P’tit Sarlat

19,50 €

16,50 €

16,50 €

Planche apéritive tout canard à partager 
magret séché, délice de foie gras, 
bloc de foie gras et rillettes.

Pour patienter ...
22,50 €

Les cassoulets maison de l’Assiette ...
Le Périgordin Classique 
haricots blancs Lingots, manchon de canard, 
gésiers, aiguillettes de canard
Le Périgordin Royal  
haricots blancs Lingots, confit de canard, magret  
et gésiers de canard, pruneaux
Nos cassoulets, servis dans les véritables cassolles de l’Atelier  de la
Poterie de Castelnaudary, sont préparés avec soin et selon la tradition. 
Pour en apprécier les saveurs, veuillez noter qu‘ils nécessitent un
temps de préparation de 20 minutes. Merci de votre patience.

18,50 €

26,50 €

16,00 €
Les pâtes de l’Assiette ...
La carbonara du Périgord
crème de cèpes,  jambon noir du Périgord, et parmesan

22,50 €Tagliatelles Gourmandes : cèpes, truffe
et foie gras 

L'Assiette Sarladaise

Rillettes de canard tout simplement
Délice de foie gras
Salade de gésiers
Oeufs mayo à la brisure de truffe
Toast de Rocamadour rôti au miel, pétales de
jambon noir du Périgord  et salade  aux noix  

Les entrées formule Prix Carte
8,00 €

15,50 €Les plats formule Prix Carte

6,50 €
Prix Carte

24,50 €

16,50 €

16,50 €



Les Coupes glacées 
de l ‘Assiette

Vanille
Chocolat

Café
Fraise

Citron vert

Nos parfums au choix: 
Pistache
Noix
Rhum raisin
Noix de coco
Menthe

1 boule: 2,50 € / 2 boules: 5,00 € / 3 boules: 7,00 €

Café Liégeois ou chocolat Liégeois
(2 boules café ou chocolat, 1 vanille, chocolat maison ou sauce café,
chantilly)

Dame blanche ou verte
(3 boules vanille ou pistache, chocolat maison, chantilly)

Coupe Saveur des îles
(1 boule vanille, 1 coco, 1 rhum raisin, chocolat maison, chantilly)

Coupe Colonel
(2 boules citron, 2 cl de Vodka)

Coupe Menthe Glaciale
(2 boules menthe, 2 cl de  liqueur de menthe)

 

8,50 €

8,50 €

8,50 €

8,50 €

8,50 €

Café gourmand
Thé gourmand

9,50 €
10,50 €

Et aussi ...


