
Les Assiettes 

L'Assiette Découverte : délice de foie gras, anchaud
périgourdin, pommes de terre sarladaises, fromage de
rocamadour, salade aux noix

L'Assiette tout canard : escalope de foie gras poêlée,
bloc de foie gras, papitou à la truffe, pommes de terre
sarladaises, Salade aux noix et magret séché

Viande origine UE
Tous les prix sont indiqués en € TTC 

Nos suppléments 
Frites maison
Pommes de terre sarladaises
Salade 
Cèpes
Sauce cèpes 
Droit ﻿de Couvert (si plat partagé)

L'Assiette Sarladaise

22,50€

26,50€

L'Assiette ... fait ses entrées 
Escalopes de foie gras poêlées sur toast
Rillette de canard tout simplement,
Bloc de foie gras sur toast grillé, 
confiture d'oignons rouges maison
Oeufs mayo à la brisure de truffe
Toast de Rocamadour rôti au miel, ventrèche grillée
et salade  aux noix  

14,50€
8,00€

12,50€

9,00€
9,50€

L'Assiette ... fait ses salades
Salade César : aiguillettes de poulet panées, oeuf,  
tomate, salade, parmesan, sauce César 
Salade de Rocamadour : rocamadour sur toast, miel,  
ventrèche, oeuf, tomate, salade, noix 
Salade Périgourdine :  magret séché, bloc de foie gras,
manchon, oeuf, gésiers, noix, tomates, salade 

16,50€

15,50€

24,50€

Confit de Canard, pommes de terre sarladaises
Magret de Canard entier, frites maison
Anchaud de porc, frites maison
Hamburger Périgourdin : canard, rocamadour, 
confiture d'oignons, salade, tomates, frites maison
Camembert pané à l'ail et brisure de truffes, 
frites maison
Bavette grillée, frites maison
Entrecôte grillée, frites maison
Tartare de Boeuf préparé, frites maison
Tartare de saumon préparé, frites maison
Tartare de canard, coulis  fruits rouges, vinaigre de
framboise, parmesan et frites maison

L'Assiette ... fait ses omelettes
Omelette Périgourdine aux cèpes, pommes de terre 
sarladaises
Omelette à la brisure de truffe, pommes de terre 
sarladaises 

L'Assiette ... fait tout un plat 
17,50€
29,50€
16,50€
17,50€

17,50€

16,50€
24,50€
17,50€
17,50€
18,50€

17,00€

21,50€

Supplément Rossini sur grillade : 6,50€

3,50€
4,00€
3,00€
7,00€
4,50€
5,00€

 L'Assiette ... à 4 pâtes

Tagliatelles, crème et brisure de truffe 
La carbonara du Périgord, crème cèpes, jambon
noir du Périgord, parmesan
Spaghettis à la bolognaise de canard et
parmesan
Tagliatelles végétariennes, tomates, courgettes
et parmesan

 L'Assiette ... fait ses desserts

Fromage de Rocamadour, salade aux noix
Tarte aux noix, boule de glace vanille
Moelleux au chocolat, chantilly
Moelleux à la châtaigne,  glace à la noix du
Périgord 
Canelés façon profiteroles
Café gourmand
Thé gourmand

... Ses coupes glacées  

Glaces : vanille, chocolat, café, fraise, citron vert,
pistache, noix, rhum raisin, noix de coco, menthe

1 boule : 2,50 € / 2 boules : 5,00 € / 3 boules : 7,00€

Café Liégeois ou Chocolat Liégeois 
(2 boules café ou chocolat, 1 vanille,
 chocolat maison ou sauce café, chantilly)  
Dame Blanche ou verte
(3 boules vanille ou pistache, chocolat maison,
chantilly) 
Coupe Saveur des îles 
(1 boule vanille, 1 coco, 1 rhum raisin, chocolat
maison, chantilly)
Coupe Colonel 
(2 boules citron, 2cl de Vodka)
Coupe Menthe Glaciale 
(2 boules menthe,2cl de liqueur de menthe)

6,50€
8,50€
8,50€
9,50€

9,00€
9,50€

10,50€

8,50€

8,50€

8,50€

8,50€

8,50€

18,50€
16,00€

16,00€

14,00€

(ne peuvent être pris seuls !)


